Elote




Frijol



Aguacate




Platano




Zanahoria




Papitas




Represco




Cereal de cqja




Galletas
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Hoja con ideas de preguntas

éSoy un alimento?
éSoy una bebida?
éSoy un producto empacado?
éSoy un alimento natural?

i Tengo sello de exceso de calorias?
éTengo sello de exceso de sodio?
éTengo sello de exceso de azucar?

éTengo sello de exceso de grasas trans?
¢ Tengo sello de exceso de grasas saturadas?
éMi sabor es dulce?
éMi sabor es salado?
éSoy una fruta?
éSoy una verdura?

éSoy de México?



